
 بسم الله الرحمن الرحيم
 السلام عليكم و رحمة الله وبركاته

 
  أسئلة من طبيب مسلم في الغرب

 
هناك بعض طلاب العلم في الغرب الذين يقدمون المشورة الطبية على الانترنت. في الواقع، فهم ليسوا بأطباء و لم 

يشجعون الناس على علاج أنفسهم من خلال تغيير يتلقوا تدريب في المجالات التي يعطوا نصائح حولها. هؤلاء 
النظام الغذائي، في حين يحذرون من العلاجات الطبية الراسخة مثل اللقاحات الطبيه والأدوية لمنع النوبات 

 القلبية، وذلك باستخدام أدلة طبيه ضعيفة لدعم إدعائاتهم
 

 ماذا تنصح هؤلاء الطلاب؟
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

 وعليكم السلام ورحمة الله وبركاته
أنصح هؤلاء الشباب أن يرجعوا إلى العلماء في فهم الكتاب والسنة ، والطب النبوي علم شرعي لا يجوز أن يتكلم 

ارسون فيه من لم يتقنه ولم يتعلمه على أيدي العلماء ، وإنكار الطب الثابت بالتجربة خطأ ، وقد كان الأطباء يم
الكثير منه في عهد النبي صلى الله عليه وسلم ولم ينكر عليهم ، وهو داخل في عموم قول النبي صلى الله عليه 

وَاءَ، وَجَعَلَ لِكُلِ  دَاءٍ دَوَاءً فَـتَدَاوَوْا وَلَا تَدَاوَوْا بَِِراَمٍ »وسلم :  اءَ وَالدَّ والله أعلم.  «إِنَّ اللَََّّ أنَْـزَلَ الدَّ   
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

هؤلاء الطلاب يقولون انهم يرغبون في احياء الطب النبوي. على سبيل المثال واحد منهم يقول أن ما ورد في قوله 
 : ) لَّبـَنًا خَالِصًا ( لا يشير إلا إلى الحليب غير المبستر ويقول إن شرب الحليب غير66تعالى في سور النحل آيه 

، وبأن شرب الحليب المبستر لا يتفق مع السنة، بل هو في الواقع ضار. هو يقول إن ‹تأكيد للتوحيد›المبستر هو 
الأطباء في هذا العصر يصفون الأدوية التي تطيل المرض وبالتالي شركات الأدوية تستطيع كسب المزيد من المال. 

ويشبِ ه تناول بعض الأدوية بنفاد صبر أولئك الذين ‹. يةالمعتزل›يقول إن مهنة الطب الحديث تعتمد على المبادئ 
  يثورون ضد الحكام

 
 هل نهج هذا الطالب صحيح، لأننا لم نسمع بمثل هذا من علمائنا؟

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  الإجابة عن هذا كالإجابة عن الذي قبله فهو متفرع عنه

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ



لقد نصحنا هؤلاء الطلاب، لكنهم لم يستجيبوا لنصائحنا. قد تأثرت بعض من عامة الناس من هذه الأفكار ، و 
شبية والنبوية فقط مع تجنب الأدوية الحديثة. هم يترددون في اتخاذ يعتقدون أنه من الأفضل أن يأخذوا الأدوية الع

ت لمنع انتشار الأمراض ، مدعين أن المرض لا ينتشر المرض إلا بإذن الله. نحن نعرف بعض الناس الذين الإحتياطا
 قد مرضوا لأنهم اتبعوا مشورة هؤلاء الطلاب

 
هل ينبغي لنا الأطباء المسلمين أن نوضح أخطاء هؤلاء الطلاب لعامة الناس؟ هل ينبغي لنا أن نفعل هذا حتى لو 

فر قه ؟اتهمنا بإحداث الت  
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

نعم يجب عليكم أن تبينوا للناس خطأهم ، وانشروا كلام العلماء في هذه المسائل واربطوا الناس بالعلماء ، فهؤلاء 
يضرون الناس باسم الدين وهم لا يشعرون ويظنون أنهم يحسنون صنعا ، لا شك أن من الأدوية الحديثة ما هو 

فع ومنها ما هو ضار ولاشك بوجود شركات تجارية همها الكسب ؛ لكن لا يعني ذلك أن كل ما يصنع نا
بالطريقة الحديثة من الأدوية غير نافع ، والواجب في مثل هذا الرجوع إلى أهل الاختصاص والخبرة الثقات منهم 

صحيحا كي يكون نافعا للناس فلا لمعرفة ما ينفع وما يضر ، وكذلك الطب النبوي بِاجة إلى من يفهمه فهما 
  يقدر على فهمه كل من قرأ كتابا في ذلك

ولا شك أن المرض ينتشر بإذن الله ولكن النبي صلى الله عليه وسلم قال لنا : فر من المجوم فرارك من الأسد ، 
المرض ، والكلام ونهانا عن الدخول إلى المكان الذي فيه الطاعون ونهى أهله عن الخروج منه ، منعا لانتشار 

  يطول عموما يجب الرجوع إلى العلماء في ذلك . والله أعلم
 
  



Questions from a Muslim Doctor in the West: 
  
1. There are some students of knowledge in the West who give medical advice on the internet. 
However, they are not doctors and have not trained in the fields which they give advice about. They 
tell people to treat themselves through changing their diet, while warning against well-established 
medical treatments such as vaccinations and medication for preventing heart attacks, using weak 
medical evidence to support their claims. 
  
What would you advise these students? 
 
Shaykh's answer: Wa alaykumusSalaam wa rahmatullaahi wa barakaatuh, I advise these young men 
to return to the people of knowledge with regard to understanding the Book and the Sunnah. And the 
Prophetic medicine is a science of the Islamic legislation - it is not permissible for someone who is not 
proficient in it and who did not learn it at the hands of the scholars to speak about it. And censuring 
the medicine that is established by scientific tests is wrong, and the doctors used to practice a lot of it 
at the time of the Prophet (sallAllaahu 'alayhi wa sallam) and he did not censure them; and it is 
included in the generality of the Prophet's (sallAllaahu 'alayhi wa sallam) statement: "Indeed Allaah 
has created both disease and remedy, so treat yourselves but don't treat yourselves with that which 
is prohibited." [as-Saheehah 1633 authenticated by Sh al-Albaani (slightly different wording from the 
hadith mentioned above)] And Allaah knows best. 
 
2. These students say that they wish to revive the Prophetic medicine. For example one of them says 
that “labanan khaalisan” [Soorat-un-Nahl:66] refers only to milk which has not been pasteurised. He 
says that drinking unpasteurised milk is an, “affirmation of tawheed”, and that drinking pasteurised 
milk is not in accordance with the sunnah, and is in fact harmful. He says that modern doctors 
prescribe medicines which prolong illness so that pharmaceutical companies can make more money. 
He says that the modern medical profession is based upon, “mu‘tazilee”, principles. He likens 
taking certain medications to the impatience of those who revolt against the rulers. 
  
Is the approach of this student correct, as we have not heard the like of this from our ‘ulemaa? 
 
Shaykh's answer: The answer to this is like the answer to the previous (question), as it has branched 
off from it. 
 
3. We have advised these students, but they have not responded to our advice. Some of the common 
people have been influenced by these ideas, and they think that it is better to take only herbal and 
Prophetic Medicine and avoid modern medicines. They are reluctant to take 
precautions from the spread of diseases, claiming that illness only spreads by the permission of Allaah. 
We know of people who have become ill through following the advice of these students. 
  
Should we as Muslim doctors publicly explain the errors of these students to the common people? 
Should we do so even if we are accused of causing splitting? 
 
Shaykh's answer: Yes, it is obligatory upon you to make their mistake clear to the people; and spread 
the speech of the scholars with regard to these issues and connect the people to the scholars, as these 
people are harming the people in the name of religion while they perceive not, and they think that 
they are doing good. There is no doubt that from modern medicine there is that which is beneficial 
and also that which is harmful, and there is no doubt about the existence of business companies whose 
concern is to gain profit. But that does not mean that everything made by the modern method of 
medicine is not beneficial; and in the like of this, it is obligatory to return to the trustworthy people 
among them who are duly qualified and have experience in order to know what is beneficial and what 



is harmful. And likewise, the Prophetic medicine is in need of one who understands it with a correct 
understanding so that it would be beneficial for the people because everyone who (just) read a book 
about that is not able to understand it. And there is no doubt that disease spreads by the permission 
of Allaah but the Prophet (sallAllaahu 'alayhi wa sallam) said to us: flee from the leper like you flee 
from a lion, and he prohibited us from entering the place where there is plague and prohibited its 
people from leaving it, as a way of preventing the spread of the disease, and the discussion goes on. 
In general, it is obligatory to return to the scholars with regard to that. And Allaah knows best. 
 
[Answered by Sh Ali ar-Ramlee hafizahullaah] 


